
SPA &
Wellness



Déjate mimar por los expertos en belleza y bienestar del Rafa Nadal Club.
Con una cuidada selección de tratamientos personalizados y adaptados a tus necesidades, 
potenciamos la belleza interior y exterior a través de una experiencia sensorial única.

Relaja tu cuerpo y mente con masajes, rituales, tratamientos faciales, peluquería y 
estética. Además, disfruta de una experiencia completa de bienestar con nuestro circuito 
hidrotermal, que combina los beneficios del agua con tratamientos exclusivos.

¡Descubre la belleza que habita en ti!

Let yourself be pampered by the beauty and wellness experts at the Rafa Nadal Club.
With a carefully curated selection of personalized treatments tailored to your needs, we 
enhance your inner and outer beauty through a unique sensory experience.

Relax your body and mind with massages, rituals, facials, hairdressing, and beauty 
treatments. In addition, enjoy a complete wellness experience with our hydrothermal 
circuit, combining the benefits of water with exclusive treatments.

Discover the beauty within you!

Nuestra filosofía
SPA & WELLNESS

Our philosophy







Rituales y masajes
HOLISTIC ZONE

Rituals & massages



Nuestros masajes
Our massages
CLUB 50’

PIEDRAS CALIENTES | HOT STONES 80’

THAI DE PIES + MASAJE DE PIERNAS |
THAI FOOT + LEGS MASSAGE 50’

MASAJE THAI | THAI MASSAGE 75’

80€

148€

80€

148€

Masaje suave para entrar en un estado de relajación profunda, 
con aceite caliente de almendras y aromaterapia.
Gentle massage to ease into a deep state of relaxation, using 
warm almond oil and aromatherapy.

Técnica de masaje tradicional con la aplicación en la piel de 
piedras volcánicas a distintas temperaturas.
Traditional massage technique involving the application of 
volcanic stones to the skin at varying temperatures.

Técnica  tailandesa con presiones, estiramientos suaves y 
maniobras específicas en pies y piernas. Ideal para aliviar la 
pesadez, mejorar la circulación y recuperar la vitalidad de las 
extremidades inferiores. Proporciona una profunda sensación 
de ligereza y bienestar.
Thai technique with pressure, gentle stretches, and specific 
maneuvers on the feet and legs. Ideal for relieving heaviness, 
improving circulation, and restoring vitality to the lower limbs. 
It provides a deep feeling of lightness and well-being.

Masaje tradicional con una técnica única que aliviar el estrés y mejora 
la flexibilidad con estiramientos y presiones estratégicas, equilibrando 
la energía y el bienestar.
Se realiza sobre un futón, por lo que se recomienda ropa cómoda.
Traditional massage using a unique technique that relieves stress 
and improves flexibility through strategic stretches and pressure, 
balancing energy and overall well-being.
It is performed on a futon, so comfortable clothing is recommended.



PIERNAS CANSADAS | TIRED LEGS 45’

HAWAIANO LOMI LOMI | HAWAIIAN LOMI LOMI 50’

ANTICELULÍTICO | ANTICELLULITIC 45’

SHIRO CÉRVICO-CRANEAL + MASAJE DE ESPALDA |
CERVICAL-CRANIAL SHIRO + BACK MASSAGE 50’

MASAJE DEPORTIVO |
SPORTS MASSAGE

80€

80€

80€

80€

25’-55€ | 50’-90€

Tratamiento corporal que estimula el sistema linfático a través de suaves 
movimientos con el fin de equilibrar la presión y el riego sanguíneo.
Body treatment that stimulates the lymphatic system through gentle 
movements, aiming to balance blood pressure and circulation.

Técnica de masaje ancestral con aceites aromáticos de coco que 
busca la relajación y el equilibrio entre el cuerpo y la mente.
Ancient massage technique using aromatic coconut oils, aimed at 
promoting relaxation and balance between body and mind.

Masaje de intensidad elevada que se realiza en zonas afectadas 
por la celulitis.
High-intensity massage focused on areas affected by cellulite.

Masaje  centrado en la relajación de la zona dorsal, cervical y craneal. 
Mediante maniobras precisas y armoniosas, ayuda a liberar tensiones, 
mejorar la movilidad y promover una sensación de descanso y 
equilibrio total.
Massage focused on relaxing the dorsal, cervical, and cranial areas. 
Through precise and harmonious techniques, it helps release 
tension, improve mobility, and promote a sense of complete rest and 
balance.

Masaje muscular intenso y estimulante que busca relajar los tejidos
más profundos y aliviar tensiones.
Intense and stimulating muscle massage designed to relax deeper 
tissues and relieve tension.



Nuestros rituales

Peelings

Our rituals

Peelings

DARJEELING 80’

SALES DE TÉ VERDE Y JENGIBRE
GREEN TEA AND GINGER SALTS

BAMBÚ FLOR TIARÉ ALOE
BAMBOO FLOWER TIARE ALOE

ALMIZCLE, INCIENSO Y VAINILLA
MUSK, INCENSE, AND VANILLA

LAS ISLAS 80’

UDAIPUR 80’

148€

85€

85€

85€

148€

148€

Efecto détox gracias a sus esencias de té verde y raíz de jengibre.
Detox effect thanks to its green tea and ginger root essences.

Efecto reparador e hidratante gracias a la flor de Tiaré y al aloe vera.
Repairing and hydrating effect thanks to Tiaré flower and aloe vera.

Efecto relajante por sus esencias ámbar, almizcle y vainilla.
Relaxing effect from its amber, musk, and vanilla essences.

ELIGE TU OPCIÓN PREFERIDA | CHOOSE YOUR PREFERRED OPTION: 

1.- Exfoliación 20’ + envoltura 30’ + masaje 30’        2.- Masaje sensorial 80’
1.- Exfoliation 20’ + body wrap 30’ + massage 30’        2.- Sensory massage 80’







Estética
BELLE ROOM

Aesthetics



Nuestros faciales
Our facials
SERVE 50’

SMASH 75’

LOB 50’

VOLLEY 50’

ACE 75’

DRIVE 50’

100€

125€

100€

100€

125€

100€

Limpieza Purificante: Higiene facial para pieles muy jóvenes. 
Depurativo y purificante.
Purifying Cleansing: Facial hygiene treatment for very young 
skin. Detoxifying and purifying.

Luz & Renovación: Higiene facial profunda combinada con 
peelings adaptados a tu tipo de piel. Piel hidratada, radiante y 
rejuvenecida.
Light & Renewal: Deep facial cleansing combined with peels 
tailored to your skin type. Leaves the skin hydrated, radiant, 
and rejuvenated.

Oro 24K Multivitamínico: Reparador, revitalizante y luminoso. Un 
resplandor único desde la primera sesión.
24K Gold Multivitamin: Restorative, revitalizing, and illuminating. 
A unique glow from the very first session.

Hidratación Suprema: Ácidos hialurónicos en distintas texturas. Piel 
suave, redensificada y jugosa.
Supreme Hydration: Hyaluronic acids in different textures. Leaves 
the skin soft, plumped, and dewy.

Antiedad Inteligente: Cosmética de última generación. Alisa, revitaliza 
y estimula la síntesis hormonal de la felicidad.
Smart Anti-Age: Next-generation skincare. Smooths, revitalizes, and 
stimulates the hormonal synthesis of happiness.

Equilibrio Sensible: Prebióticos y probióticos que restauran el 
microbioma para pieles reactivas o muy sensibles.
Sensitive Balance: Prebiotics and probiotics that restore the 
microbiome, ideal for reactive or very sensitive skin.



Pestañas y cejas
Lashes & eyebrows

TINTE DE PESTAÑAS O CEJAS
EYELASH OR EYEBROW DYEING	

TINTE DE PESTAÑAS Y CEJAS
EYELASH AND EYEBROW DYEING	

LIFTING DE PESTAÑAS
EYELASH LIFTING

LIFTING DE PESTAÑAS + COLOR
EYELASH LIFTING + DYEING

GRAN WILLY 75’

RITUAL MIRADAS 50’

20€

28€

55€

65€

125€

90€

Reafirmación & Efecto Botox: Tratamiento lifting sin cirugía. 
Redefine contornos, combate la flacidez y suaviza arrugas.
Firming & Botox Effect: Non-surgical lifting treatment. Redefines 
contours, combats sagging, and smooths wrinkles.

Despierta tu mirada: Revitaliza y rejuvenece el contorno de ojos: reduce bolsas 
y ojeras, suaviza líneas e hidrata en profundidad.
Awaken Your Gaze: Revitalizes and rejuvenates the eye contour—reduces 
puffiness and dark circles, smooths fine lines, and provides deep hydration.



Cuidado de manos y pies
Hands & foot care
MANICURA SIMPLE 45’
SIMPLE MANICURE 45’

RETIRADA ESMALTE 15’
ENAMEL REMOVAL 15’

PEDICURA SIMPLE 45’
SIMPLE PEDICURE 45’

MANICURA SEMIPERMANENTE SHELLAC 60’
SHELLAC SEMI-PERMANENT MANICURE 60’

PEDICURA SEMIPERMANENTE SHELLAC 60’
SHELLAC SEMI-PERMANENT PEDICURE 60’

MANICURA SPA 75’ = ESMALTADO + PEELING + MASCARILLA
SPA MANICURE 75’ = ENAMELLING + PEELING + MASK

PEDICURA SPA 75’ = ESMALTADO + PEELING + MASCARILLA
SPA PEDICURE 75’ = ENAMELLING + PEELING + MASK

26€

20€

38€

38€

50€

55€

65€



Estética avanzada
Advanced aesthetic

CAVITACIÓN/ULTRASONIDO-NARL 40’
CAVITATION/ULTRASOUND-NARL 40’

RADIOFRECUENCIA-INDIBA 40’
RADIOFREQUENCY-INDIBA 40’

PRESOTERAPIA 30’ 40’ 45’
PRESOTHERAPY 30’ 40’ 45’

LPG-ENDERMOLOGIE 40’

ELECTROESTIMULACIÓN 25’

Sesión 1 - 100€
Bono 10 - 900€

1 Sesión - 100€
Bono 10 - 900€

1 Sesión - 45€ / 60€ / 67,5€
Bono 10 - 400€ / 540€ / 600€

1 Sesión - 100€
Bono 10 - 900€

1 Sesión - 90€
Bono 8 - 650€

Técnica no quirúrgica para eliminar la grasa localizada, utilizando una técnica mediante 
el uso de ultrasonidos de baja frecuencia aplicadas sobre la zona a tratar, disolviendo las 
células adiposas desde su interior.
Non-surgical technique to eliminate localized fat using low-frequency ultrasound applied 
to the target area, dissolving fat cells from the inside.

Tratamiento indoloro que trabaja con ondas de baja frecuencia actuando sobre la dermis. 
A nivel facial rejuvenece la piel, elimina pequeñas arrugas y sobre todo genera un efecto 
reafirmante. A nivel corporal, combate la celulitis, la grasa y la flacidez localizada.
Painless treatment that uses low-frequency waves to act on the dermis.
At the facial level, it rejuvenates the skin, smooths fine lines, and provides a firming effect. 
At the body level, it targets cellulite, fat, and localized sagging.

Técnica que logra un drenaje linfático en personas que presentan problemas médicos y
estéticos, como alteraciones en el sistema circulatorio, piernas cansadas, arañas vasculares, 
edemas, celulitis y acumulación de grasa.
Technique that achieves lymphatic drainage in individuals with medical or aesthetic 
concerns such as circulatory system issues, tired legs, spider veins, edema, cellulite, and fat 
accumulation.

Tratamiento de estimulación celular 100% natural, que libera la grasa resistente a la dieta y el 
ejercicio físico, reduce la celulitis y reafirma la piel gracias a la última tecnología LPG. 
*El cliente debe comprar una malla de uso personal para iniciar el tratamiento. Coste: 30€.

100% natural cellular stimulation treatment that releases fat resistant to diet and exercise, 
reduces cellulite, and firms the skin thanks to the latest LPG technology.
*Clients must purchase a personal-use suit to begin the treatment. Cost: 30€.

Técnica con impulsos eléctricos que fortalecen los músculos, mejoran la circulación y 
aceleran la recuperación física. 
*El cliente debe comprar un conjunto de uso personal para iniciar el tratamiento. Coste: 42€.

A technique using electrical impulses that strengthen muscles, improve circulation and 
accelerate physical recovery.
*The client must purchase a personal-use cotton set to begin the treatment. Cost: 42€.



Peluquería
HAIR SALON

Hairdressing





Tratamientos capilares
Hair treatments
NOURISHING 45’

REPLUMPING 35’

ENERGIZING 25’

PURIFYING 25’

REBALANCING 25’

CALMING 15’

ELEVATING

55€

45€

40€

25€

25€

25€

20€

Tratamiento nutriente, hidratante y reconstructor para el cuero cabelludo 
perfecto para cabellos secos, debilitados y dañados.
Refuerza la fibra capilar evitando rotura, aportando cuerpo, suavidad y brillo.
Nourishing, hydrating, and restorative treatment for the scalp, ideal for 
dry, weakened, and damaged hair. It strengthens the hair fiber to prevent 
breakage, adding body, softness, and shine.

Tratamiento hidratante de larga duración y elastizante para todo tipo de 
cabellos. Este tratamiento es rico en polifenoles y flavonoides, que son sustancias 
antioxidantes que actúan contra los radicales libres.
Long-lasting hydrating and elasticizing treatment suitable for all hair types.
This treatment is rich in polyphenols and flavonoids, antioxidant substances 
that combat free radicals.

Tratamiento estimulante y preventivo para el cuello cabelludo idóneo para 
cabellos frágiles con tendencia a la caída. Es un concentrado de principios 
activos multifuncionales compuesto de fitocéuticos de cafeína combinados con 
sirtuinas y beta-glutanos.
Stimulating and preventive treatment for the scalp, ideal for fragile hair prone 
to hair loss. It is a concentrate of multifunctional active ingredients composed 
of caffeine phytoceuticals combined with sirtuins and beta-glucans.

Tratamiento de choque para la resolución de la caspa tanto grasa como seca.
Intensive treatment for the elimination of both oily and dry dandruff.

Tratamiento regulador y reequilibrante para problemas de grasa.
Regulating and rebalancing treatment for oily scalp conditions.

Tratamiento para el cuero cabelludo sensibilizado.
Treatment for sensitized scalp.

Aumenta el rendimiento de tu ritual añadiendo Elevating.
Boost the performance of your ritual by adding Elevating.



Mechas y tintes

Cortes y peinados

Highlights & dyes

Cuts & hairstyles

MASK COLOR

MASK COLOR TOP

VIEW COLOR

Sistema de coloración de raíz base para cubrir tonalidad, canas o simplemente darle 
más intensidad al color natural del cabello con infinitas posibilidades.
Root base coloring system designed to cover tone, gray hair, or simply enhance the 
natural hair color with endless possibilities.

Sistema de coloración de raíz base para cubrir canas o cambiar la tonalidad, 
añadiendo mechas o reflejos en la parte frontal y lateral para darle más vida al color.
Root base coloring system to cover gray hair or change the tone, adding highlights 
or reflections to the front and sides to bring more vibrancy to the color.

Coloración demipermanente ultra brillante, que reduce el riesgo de rotura del cabello.
Ultra-shiny demi-permanent color that reduces the risk of hair breakage.

Técnica de color donde se puede jugar con infinidad de tonos, basada en recoger 
finos mechones de color envueltos en papel de plata, osmótico o algodón y mezclarlos 
con el color natural para conseguir una explosión radiante.
Color technique that allows for endless tonal combinations, based on selecting fine 
strands of hair wrapped in foil, osmotic paper, or cotton, and blending them with 
the natural hair color to achieve a radiant explosion of color.

Personaliza tu color con diferentes estilos y técnicas de mechas.
Customize your color with different highlight styles and techniques.

42€

80€

35€

de 100€ a 170€

de 100€ a 190€

MECHAS CLÁSICAS
CLASSIC HIGHLIGHTS

MECHAS PERSONALIZADAS
CUSTOMIZED HIGHLIGHTS

CORTE ÉL | CUT HIM	

CORTE ELLA | CUT HER	

RECOGIDOS | UP-DO HAIR	

LAVADO Y PEINADO | WASHING & STYLING

23€

26€

75€

30€ - 38€





Circuito hidrotermal
SPA

Hydrothermal circuit



Zonas SPA
SPA Zones
TEPIDARIUM 30o - Piscina de agua templada con cascadas
TEPIDARIUM 30o - Warm water pool with waterfalls

JACUZZI & JETS 32o - Jacuzzis y zonas de chorros
JACUZZI & JETS 32o – Jacuzzis and jet areas

CALDARIUM 32o - Piscina de agua caliente
CALDARIUM 32o – Hot water pool

Experimenta una sensación de paz y tranquilidad en este espacio, donde podrás
disfrutar de intensos chorros y cascadas de agua que te proporcionarán una
sensación de bienestar y relax.
Experience a sense of peace and tranquility in this space, where you can enjoy powerful 
water jets and cascades that provide a deep feeling of well-being and relaxation.

Sumérgete en un oasis de relajación en nuestro jacuzzi. Los potentes jets de agua
y aire a presión proporcionan un masaje en profundidad para aliviar las tensiones
musculares, mejorar la digestión y estimular la circulación sanguínea.
Immerse yourself in an oasis of relaxation in our jacuzzi. The powerful water and air jets 
deliver a deep massage to relieve muscle tension, improve digestion, and stimulate blood 
circulation.

Relájate en nuestra piscina de agua caliente y experimenta sus múltiples beneficios 
para la salud. La temperatura cálida ayuda a reducir la tensión muscular, aliviar el dolor 
y mejorar la transpiración, lo que contribuye a una limpieza y desintoxicación natural del 
cuerpo.
Relax in our hot water pool and experience its many health benefits. The warm 
temperature helps reduce muscle tension, relieve pain, and enhance perspiration, 
promoting natural body cleansing and detoxification.

SAUNA SECA 70o - Zona de sauna
DRY SAUNA 70o - Sauna area

La temperatura elevada en la sauna seca ayuda a relajar los músculos, mejorar la
circulación sanguínea, cuidar la piel y liberar endorfinas y toxinas, brindando una
experiencia rejuvenecedora para el cuerpo y la mente.
The high temperature in the dry sauna helps relax muscles, improve blood circulation, 
care for the skin, and release endorphins and toxins, providing a rejuvenating experience 
for both body and mind.







DUCHA DE SENSACIONES - Ducha sensorial de chorros
SENSATION SHOWER – Sensory jet shower

DUCHA DE ESENCIAS - Ducha de aromas
ESSENCE SHOWER – Aromatherapy shower

FUENTE DE HIELO
ICE FOUNTAIN

Esta experiencia sensorial tiene un impacto positivo en el organismo similar al de un 
masaje. La ducha de sensaciones ofrece numerosos beneficios para la salud, gracias a 
sus cambios en temperatura y presión que reactivan el sistema circulatorio y tonifican los 
tejidos. Es una forma efectiva de rejuvenecer el cuerpo y mejorar la salud.
This sensory experience has a positive impact on the body, similar to a massage. The 
sensation shower offers numerous health benefits thanks to changes in temperature 
and pressure that reactivate the circulatory system and tone the tissues. It’s an effective 
way to rejuvenate the body and enhance overall well-being.

¡Déjate llevar por una envolvente ducha de sensaciones con aromaterapia!
Relaja tanto tu cuerpo como tu mente gracias a la combinación de sensaciones
táctiles y aromas. ¡Experimenta un momento sensorial único!
Let yourself be carried away by an immersive aromatherapy shower experience!
Relax both your body and mind through a combination of tactile sensations and 
soothing aromas. Experience a truly unique sensory moment!

El hielo nos aportará beneficios como la distensión nerviosa, relajación muscular, 
eliminación del dolor y estimulación del organismo.
Ice provides benefits such as nerve relaxation, muscle relief, pain reduction, and overall 
stimulation of the body.

LACONICUM-HAMMAM 40o - Baño turco
LACONICUM-HAMMAM 40o – Turkish bath

En el baño turco, el ambiente está caracterizado por una humedad del 100% y 
temperaturas moderadas de hasta 48º. Sentados en el mármol o piedra, los visitantes 
se sumergen en una niebla cálida de vapor de eucalipto que ayuda a descongestionar 
la respiración y eliminar toxinas a través de la sudoración de la piel, brindando una 
experiencia rejuvenecedora y relajante.
In the Turkish bath, the atmosphere is characterized by 100% humidity and moderate 
temperatures of up to 48ºC. Seated on marble or stone, visitors are enveloped in a warm 
eucalyptus-scented steam that helps clear the respiratory system and eliminate toxins 
through skin perspiration, offering a rejuvenating and relaxing experience.



PALESTRA - Banco termal caliente de descanso
PALESTRA – Heated thermal relaxation bench

Aquí encontrarás un banco o piedra caliente para relajarte y descansar antes y después 
de acceder al circuito. Este banco produce una intensa sudoración y mantiene un bajo 
impacto en el ritmo cardíaco, brindando una profunda sensación de relajación y bienestar.
Here you’ll find a warm bench or heated stone to relax and unwind before and after 
entering the circuit. This bench promotes intense sweating while maintaining a low 
impact on heart rate, offering a deep sense of relaxation and well-being.

FLOTARIUM 30o - Piscina de agua salada
FLOTARIUM 30o - Saltwater pool

En esta piscina flotarás sobre agua salada y disfrutarás de beneficios como la 
reducción del estrés, el alivio de la tensión muscular, la mejora de la circulación 
sanguínea y la relajación mental.
In this pool, you’ll float on saltwater and enjoy benefits such as stress reduction, 
muscle tension relief, improved blood circulation, and mental relaxation.



FRIGIDARIUM 15o - Piscina de agua fría
FRIGIDARIUM 15o – Cold water pool

Esta práctica curativa promueve el movimiento de las articulaciones, reduce la 
inflamación y mejora la circulación sanguínea en los órganos internos, brindando una 
experiencia rejuvenecedora para el cuerpo y la mente.
This healing practice promotes joint mobility, reduces inflammation, and improves 
blood circulation in the internal organs, offering a rejuvenating experience for both 
body and mind.

SALA RELAX
RELAX ROOM

En esta exclusiva zona de relajación podrás disfrutar de ese momento único de 
tranquilidad y distensión que estabas buscando.
In this exclusive relaxation area, you can enjoy that unique moment of peace and 
unwinding you’ve been looking for.





Programas SPA
SPA Programs

En nuestro SPA podrás alcanzar el estado de relax deseado, disfrutando de programas 
exclusivos combinados con el acceso a nuestro circuito hidrotermal con piscinas a 
diferentes temperaturas. ¡Descúbrelos!
At our SPA, you can achieve your desired state of relaxation by enjoying exclusive 
programs combined with access to our hydrothermal circuit featuring pools at different 
temperatures. Discover them!

SIMPLE SPA

HAMMAM SPA

35€

55€

120 minutos en nuestro circuito hidrotermal SPA. Programa para 1 persona.
120 minutes in our SPA hydrothermal circuit. Program for 1 person.

120 minutos en nuestro circuito hidrotermal SPA + Ritual Hammam.
Programa para 1 persona.
120 minutes in our SPA hydrothermal circuit + Hammam Ritual.
Program for 1 person.



PACK RELAX 105’

PACK ROMANTIC 105’

LADAN PACK 105’

EQUILIBRANT PACK 105’

100€

190€

100€

100€

1h de SPA + Masaje suave con aromaterapia de 45’.
1 hour of SPA + 45-minute gentle massage with aromatherapy.

1h de SPA + Masaje suave con aromaterapia de 45’ para 2 personas.
1 hour of SPA + 45-minute gentle massage with aromatherapy for 
2 people.

1h de SPA + Masaje thai de pies 20’ + Masaje de piernas 25’.
1 hour SPA + 20’ Thai foot massage + 25’ leg massage.

1h de SPA + Masaje de espalda deportivo 25’ + Masaje Shiro 
cérvico-craneal 20’.
1 hour of SPA + 25-minute sports back massage + 20-minute Shiro 
cervical-cranial massage.

Experiencias
Experiences
Si quieres una experiencia completa de salud y belleza, ¡no te pierdas
nuestros paquetes exclusivos!
Ideales tanto para regalar como para darte un momento de bienestar, estos
paquetes incluyen tratamientos especiales que te encantarán.
If you’re looking for a complete health and beauty experience, don’t miss our exclusive 
packages!
Perfect for gifting or treating yourself to a moment of well-being, these packages include 
special treatments you’ll love.





Horario reservas:

Normas circuito hidrotermal:

Puntualidad:

Cancelaciones:

Booking hours:

Hydrothermal circuit rules:

Punctuality:

Cancellations:

Lunes a viernes | Mondays to Fridays
10h - 14h | 15h - 20h 
Sábados | Saturdays 09.30h - 17.30h

+34 971 258 090
Llamadas o whatsapp |
Calls or whatsapp

•	 Se ruega silencio | Please remain silent.
•	 Está totalmente prohibido hacer fotos, videos y el uso del móvil | Taking photos, videos, 

and the use of mobile phones is strictly prohibited.
•	 Está prohibida la entrada a menores de 18 años | Entry is not allowed for individuals 

under 18 years old.
•	 Es obligatorio el uso del traje de baño, gorro y chanclas | Swimwear, a swim cap, and 

flip-flops are mandatory.
•	 Es obligatorio ducharse antes de acceder al SPA y el uso de la toalla en la sauna | 

Showering before entering the SPA and using a towel in the sauna are required.
•	 Es obligatorio depositar todas las pertenencias en las taquillas | All personal belongings 

must be stored in the lockers.
•	 Prohibido entrar bebidas y alimentos | Food and drinks are not allowed.
•	 Prohibida la entrada de cremas, peeling o cualquier producto con envase de vidrio | The 

use of creams, scrubs, or any product in glass containers is prohibited.

Por respeto a las reservas de otros clientes, tenga en cuenta que no podemos extender su 
tiempo de tratamiento en caso de retraso.
Out of respect for other clients’ reservations, please note that we cannot extend your 
treatment time in case of late arrival.

Si desea cancelar o cambiar una cita, rogamos avisen con al menos 5 horas de antelación 
(en los bonos regalo avisar con al menos 24h. de antelación). De lo contrario se cargará el 
100% del precio del tratamiento.
If you wish to cancel or reschedule an appointment, please notify us at least 5 hours in 
advance (for gift vouchers, please notify at least 24 hours in advance). Otherwise, 100% of 
the treatment price will be charged.


